
 

 

 

 

NOTA DE PRENSA 

COSE diseña y dirige cuatro cursos sobre 
ecología en el marco del proyecto 
Transición Ecológica Total  

• Los cursos son: Apicultura, Permacultura, Bioeconomía Forestal y 
Agricultura y Ganadería regenerativa 

• El proyecto reúne un total de 26 cursos sobre Ecología, 
Sostenibilidad y Personas, y forman parte del mismo un total de 
cinco socios además de COSE: Fundación Agroecosistema, 3Weeks, 
Andanatura, Asociación Cultural Campoalegre y Considera 

• Los cursos, 100% online, son gratuitos y están dirigidos a personas 
trabajadoras o desempleadas y pueden seguirse hasta finalizar el 
año 

 

Transición Ecológica Total (TET) es un proyecto ambicioso de capacitación para 
trabajadores y trabajadoras, así como para personas desempleadas en todos los 
ámbitos de la sostenibilidad. El fin último es conseguir profesionales especializados 
y con conocimientos consolidados de las materias más relevantes de la transición 
ecológica mediante capacitaciones en aspectos transversales y multidisciplinares 
relevantes para la sostenibilidad. El proyecto está formado por seis socios entre los 
que se encuentra COSE: 3WEEKS, Andanatura, Asociación Cultural Campoalegre, 
Fundación Agroecosistema y Considera. Este proyecto está cofinanciado por el FSE+ 
a través del Programa Empleverde+ de la Fundación Biodiversidad del Ministerio 
para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico y tiene una vigencia de dos años.  

COSE ha diseñado y dirigido cuatro de estos 25 cursos: Apicultura, Permacultura, 
Bieconomía Forestal y Agricultura y ganadería regenerativa. La formación se 
desarrolla a través de una plataforma de e-learning que permitirá el seguimiento 
detallado de la participación y dedicación del alumnado, cumpliendo con los 



requisitos exigidos por Fundae. Al finalizar el curso el alumnado recibirá un 
certificado de cumplimiento expedido por el proyecto TET.  

APICULTURA 

El curso de Apicultura Natural y Polinizadores está diseñado para capacitar a los 
participantes en técnicas de apicultura respetuosas con el medio ambiente y 
centradas en el bienestar de las abejas. Su objetivo es proporcionar una comprensión 
profunda y aplicada de la relación entre la Apis mellifera y su ecosistema, 
fomentando la sostenibilidad y la regeneración de los hábitats naturales donde se 
desarrollan estas especies clave para la polinización. 

La formación está orientada a promover prácticas de apicultura natural que respeten 
los ciclos biológicos y ecológicos de las abejas, y a dotar a los futuros apicultores de 
las capacidades necesarias para implantar esta actividad de manera autónoma y 
sostenible. Además, el curso tiene un enfoque integral que aborda desde la 
regeneración de los ecosistemas hasta la creación de una identidad de marca y la 
comercialización de los productos derivados de la apicultura. 

PERMACULTURA 

El curso de Permacultura está diseñado para capacitar a profesionales y personas 
interesadas en el diseño y gestión de sistemas sostenibles que integren de manera 
equilibrada las actividades humanas con la naturaleza. La formación busca fomentar 
la autosuficiencia, la regeneración ecológica y la sostenibilidad, permitiendo a los 
participantes aplicar estos conocimientos tanto en su entorno personal como en 
proyectos empresariales que busquen reducir su huella de carbono y restaurar los 
ecosistemas locales. 

El curso proporciona las herramientas necesarias para restablecer los equilibrios 
naturales, promoviendo la creación de espacios productivos y resilientes que 
contribuyan al bienestar social y ambiental. 

A lo largo del curso, las personas participantes adquirirán un conocimiento profundo 
de los principios y metodologías de la permacultura. Además, desarrollarán 
habilidades específicas para mejorar la salud del suelo, gestionar el agua de manera 
eficiente y planificar la producción de cultivos de forma continua y sostenible. 

BIOECONOMIA FORESTAL 

Esta acción formativa tiene como objetivo capacitar a profesionales en los 
fundamentos de la selvicultura, disciplina que constituye la base de muchas cadenas 
de valor dentro de la bioeconomía forestal. La selvicultura no solo proporciona 
materias primas indispensables para la sociedad —como productos madereros, 
alimentos o energías renovables—, sino que también desempeña un papel esencial 
en la conservación de la biodiversidad y en la lucha contra el cambio climático. 



El curso aborda, además, la situación actual de los bosques españoles, que se 
enfrentan a múltiples amenazas como la pérdida de actividad tradicional —
especialmente la ganadería extensiva y otros aprovechamientos históricos— y los 
efectos del cambio climático. A través de una formación rigurosa y aplicada, se busca 
dar respuesta a estos retos preparando a los participantes para una gestión forestal 
sostenible y adaptada al contexto actual. 

Esta formación capitaliza el conocimiento generado en distintos proyectos 
impulsados por COSE y está acompañada de materiales complementarios como 
infografías, que permitirán visualizar de manera clara los aspectos más relevantes de 
los ecosistemas forestales. 

AGRICULTURA Y GANADERÍA REGENERATIVA  

Esta acción formativa está dirigida a profesionales de distintas especializaciones que 
deseen adquirir conocimientos y habilidades clave sobre prácticas regenerativas 
aplicadas a la agricultura y la ganadería. El curso tiene como objetivo proporcionar 
una base sólida para la implementación de estrategias regenerativas, contribuyendo 
a la necesaria transición ecológica del sector primario. 

En el contexto actual, la producción primaria es responsable de aproximadamente el 
25% de las emisiones globales de gases de efecto invernadero, mientras que los 
suelos pierden progresivamente su fertilidad, su capacidad de infiltración de agua y 
su función como sumideros de CO2. Por ello, la formación de profesionales que 
puedan liderar este cambio de paradigma hacia modelos más sostenibles es esencial. 

El curso pretende visibilizar y capacitar en las oportunidades que ofrece la agricultura 
regenerativa, mostrando cómo este enfoque puede contribuir tanto a la mejora de 
los ecosistemas agrícolas y ganaderos como a la sostenibilidad económica de las 
explotaciones. 

El curso está respaldado por la amplia experiencia de COSE y la Fundación 
Agroecosistema, que han participado en numerosos proyectos nacionales y 
europeos vinculados a la regeneración de sistemas agrícolas y ganaderos. 

 

 


