
 
 

 

 
 
 
 
 

NOTA DE PRENSA 
  

Ocho horas de Apicultura ecológica gratuita en 
Rubielos Altos 

La Nueva Paideia enseña Apicultura 
Regenerativa y Biodinámica a los amantes 
de las abejas 
 

• El objetivo es mostrar un modelo de apicultura que protege a las 
abejas, regenera los ecosistemas y genera economía rural 
sostenible 

• La jornada, dirigida por el apicultor Samuel Cerrudo, explicará 
cómo la apicultura puede convertirse en una herramienta para 
restaurar el equilibrio entre abejas, suelo, microbioma, flora y 
fauna 

• Una actividad innovadora y respetuosa con el ecosistema de las 
abejas 

• Cada participante recibirá un cuaderno de campo apícola 
diseñado por Samuel Cerrudo y un producto de La Nueva Paideia 
como obsequio 

• Para participar rellenar este formulario 
 
 
Datos prácticos del evento 

•  Fecha: Sábado, 8 de noviembre de 2025 

•  Horario: 10:00–19:00 h 

•  Lugar: Apicula Raw Honey – Calle Maestra del Amo, 1. Rubielos Altos 
(Cuenca) 

•  Acceso: Gratuito 

https://forms.gle/X5785y3C97yqu1i38


•  Plazas limitadas 

 
Rubielos Altos (Cuenca), 3 de noviembre de 2025. Este sábado 8 de 
noviembre de 2025, Rubielos Altos será el punto de encuentro para 
apicultores, profesionales del sector agroecológico y personas 
interesadas en la innovación rural, gracias a la jornada técnico-
demostrativa “Apicultura Regenerativa y Biodinámica: Ciencia, 
Ecosistema y Autosuficiencia de la Abeja”, una formación gratuita de 
ocho horas que combina teoría y práctica en campo. 
 
La iniciativa, organizada por COSE – Confederación de Selvicultores de España y 
ejecutada por Apicula Raw Honey, marca de La Nueva Paideia, tiene como objetivo 
mostrar un modelo de apicultura que protege a las abejas, regenera los ecosistemas 
y genera economía rural sostenible, uniendo ciencia, microbiología, ecología aplicada 
y saberes regenerativos. 
  
Una apicultura que regenera el territorio. 
 
La jornada abordará cómo la apicultura puede convertirse en una herramienta para 
restaurar el equilibrio entre abejas, suelo, microbioma, flora y fauna, promoviendo 
modelos autosuficientes que evitan jarabes, químicos y dependencias externas. 
Desde la epigenética natural de Apis mellifera iberiensis hasta el papel de hongos y 
microorganismos en la salud del colmenar, se mostrarán prácticas que sitúan a la 
abeja dentro de un ecosistema sano y funcional. 
 
Uno de los aspectos más innovadores será la integración de depredadores naturales, 
como el pseudoscorpión (Chelifer cancroides), un aliado biológico en el control de la 
varroa. Los asistentes conocerán cómo diseñar hábitats que favorecen su presencia. 
  
De la ciencia al colmenar: evidencia para un nuevo modelo apícola. 
 
El formador, Samuel Cerrudo Andújar, presentará la metodología que 
desarrolla Apicula Raw Honey para demostrar científicamente la pureza y el valor 
nutricional de los productos apícolas mediante análisis de laboratorio que verifican 
vitaminas (como B12 y D3), perfil de aminoácidos y ausencia de pesticidas, 
garantizando trazabilidad y transparencia 100%. 
La tarde se desarrollará en la finca demostrativa de La Nueva Paideia, donde se 
enseñará a diseñar colmenares y fincas regenerativas: gestión hídrica, reforestación 
con especies melíferas, diversificación de cultivos, recuperación del suelo y creación 
de paisajes biodiversos y productivos. 
  
Tradición, cultura y sabor 
 
La jornada incluirá una cata de miel cruda y pan de abeja, acompañada de repostería 
regenerativa elaborada con harinas de cereales antiguos cultivados sin insumos 
externos, así como una comida basada en productos locales de la finca. 
Cada participante recibirá un cuaderno de campo apícola diseñado por Samuel 
Cerrudo y un producto de La Nueva Paideia como obsequio. 
  
 
  



 
 
Sobre la organización 

La jornada está organizada por COSE – Confederación de Selvicultores de España y 
ejecutada por Apicula Raw Honey, marca de La Nueva Paideia. 
El proyecto está financiado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 
del Gobierno de España. 
  
Para más información:  
Samuel Cerrudo  
Tfno: 633 56 62 77 

 
Inscripción: https://forms.gle/X5785y3C97yqu1i38 
 

https://forms.gle/X5785y3C97yqu1i38

