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NOTA DE PRENSA 

¿Puede un campo producir sin fertilizantes ni 

herbicidas? Una finca de Cuenca abre sus puertas 

para demostrarlo 

Agricultores, técnicos y medios de comunicación podrán 

conocer un modelo de agricultura regenerativa basado en la 

observación del suelo, las semillas tradicionales y los procesos 

naturales del ecosistema 

Rubielos Altos (Cuenca), 27 de junio de 2026. 

¿Cómo sería una agricultura capaz de producir alimentos de calidad 

reduciendo al mínimo la dependencia de fertilizantes, herbicidas y otros 

insumos externos? 

Esa es la pregunta que servirá de hilo conductor de la jornada "Agricultura 

sin Insumos: observación, suelo y resiliencia agrícola", una experiencia 

demostrativa que reunirá en la finca La Nueva Paideia, en Rubielos Altos 

(Cuenca), a agricultores, técnicos, investigadores, estudiantes, profesionales 

del sector agroalimentario y medios de comunicación interesados en 

conocer nuevas formas de producir alimentos adaptadas a los desafíos 

climáticos y económicos del secano mediterráneo. 

La actividad, de carácter gratuito y ámbito nacional, propone una inmersión 

práctica en un sistema agrícola que apuesta por trabajar con la naturaleza en 

lugar de depender de ella mediante aportes externos. 

 

Un recorrido por un campo vivo 

Lejos de las jornadas convencionales en aula, los participantes recorrerán 

una finca demostrativa donde podrán observar directamente cultivos de 

trigo Chamorro, centeno Gigantón, lenteja Castellana, garbanzo 
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Pedrosillano o trigo Khorasan, manejados bajo principios de agricultura 

natural y regenerativa. 

Durante el recorrido se abordarán cuestiones de gran actualidad para el 

sector: 

• manejo del suelo y cubiertas vegetales; 

• conservación del agua mediante líneas clave y curvas de nivel; 

• interpretación de plantas bioindicadoras; 

• microbiología y fertilidad natural; 

• selección de semillas tradicionales y adaptación varietal; 

• resiliencia agrícola frente a sequías y eventos climáticos extremos. 

Además, si las condiciones del terreno lo permiten, se realizará una 

demostración práctica de siembra directa y manejo regenerativo del 

suelo con rulo regenerativo, mostrando alternativas orientadas a reducir 

costes de producción y mejorar la salud del suelo. 

 

Del suelo al plato: una experiencia para todos 

los sentidos 

La jornada finalizará con una cata-degustación de alimentos elaborados en 

la propia finca, producidos íntegramente bajo este modelo agrícola. 

Los asistentes podrán degustar pan tradicional de trigo Chamorro y centeno, 

magdalenas integrales de centeno Gigantón, hummus elaborado con 

garbanzo Pedrosillano, lenteja Castellana y aceite de oliva virgen extra de 

cosecha temprana. 

Una oportunidad para reflexionar sobre la relación entre suelo, 

biodiversidad, calidad nutricional y diferenciación de los alimentos. 

 

Una agricultura que observa antes de intervenir 

La propuesta pretende abrir un espacio de diálogo sobre modelos agrícolas 

capaces de mejorar la fertilidad del suelo, aumentar la resiliencia de las 

explotaciones y reducir la dependencia de insumos externos, combinando 
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conocimiento tradicional, observación del ecosistema e innovación 

agronómica. 

Más que una clase, la jornada quiere convertirse en una experiencia 

compartida donde agricultores y técnicos puedan contrastar prácticas, 

formular preguntas y descubrir nuevas herramientas para afrontar el futuro 

del secano mediterráneo. 

 

Datos de la jornada 

Agricultura sin Insumos: observación, suelo y resiliencia agrícola 

             Sábado, 27 de junio de 2026 

      10:00 – 14:00 h 

    Finca La Nueva Paideia / Apicula Raw Honey 

Rubielos Altos (Cuenca) 

      Inscripción gratuita · Plazas limitadas 

     Formador: Samuel Cerrudo Andújar 

 

Proyecto financiado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y 

Alimentación 

La jornada forma parte del proyecto "Innovación agroecológica en 

cereales de secano: modelo demostrativo, evaluación comparativa y 

transferencia al sector agroalimentario", parcialmente financiado por el 

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación del Gobierno de España y 

ejecutado por la Confederación de Organizaciones de Selvicultores de 

España (COSE), Sintergia SL y La Nueva Paideia. 

 
 


